
Memoria de actividades 2025

2025
Memoria de actividades

Cirujanos Ortopédicos de 
España para el Mundo

COEM

1



Índice

Cirujanos Ortopédicos de España para el Mundo COEM
c/ Velázquez 138, Madrid, CP 28006, España. NIF: G86988094
Inscrita en el Registro Nacional de Asociaciones del Ministerio 
del Interior con el número 605585
Declarada de Utilidad Pública - Acreditada por la Fundación Lealtad
www.coem.ong
Informacion@coem.ong

Carta del presidente 4
Efemérides 6
Quiénes somos 7

Socios 9
Voluntarios 10
Entidades amigas 13
Junta Directiva             14
Proyecto COEM 15

Campañas recaudación de fondos 18
Objetivos 2025 cumplimiento 19
Objetivos 2026 20
Donde vamos 21
Los Hospitales 22
Que hacemos 24

Actividad asistencial 25
Actividad quirúrgica 26
Actividad en consulta 27
Actividad en sala de yesos/curas 30
Actividades docentes investigación 31

Información económica 32
Expediciones 2024 35
Web 49
Redes sociales 50

Memoria de actividades 2025 2

http://www.coem.ong/


Hemos creado un Servicio de Traumatología en Camerún

Memoria de actividades 2025 3



Carta del presidente
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Hemos creado un Servicio de Traumatología en Camerún

2025 un año con muchas novedades

Queridos amigos, socios, voluntarios y donantes. 

Es difícil resumir lo que ha sido 2025 para COEM

EN EL TERRENO PERSONAL 

Hemos viajado desde España 75 voluntarios y se han quedado en tierra otros 14 
como consecuencia de haber suspendido las campañas de octubre y noviembre 
por el temor de altercados con motivo de las elecciones generales del país. 
Hemos seguido recibiendo regularmente la solicitud de nuevos voluntarios para 
incorporarse a nuestro proyecto.

En abril ha regresado el Dr. Lionel después de completar con éxito sus estudios 
de Master en Cirugía Ortopédica que ha realizado en la Universidad de Chester  
en Reino Unido con la ayuda y  la  financiación de COEM. Las monjas le han 
nombrado director medico del hospital y responsable del servicio de cirugía 
ortopédica

Sin embargo, hemos perdido al Dr. Jannick y al Dr. Emmanuelle que marcharon 
para completar su formación fuera de Camerún.  Ha sido una perdida porque su 
nivel de formación generaba garantía de buen funcionamiento de la 
especialidad. Ahora se están formando otros jóvenes colegas con la supervisión 
de Lionel.

COEMENZAMOS UN NUEVO PROYECTO

Este año COEM ha iniciado las campañas al hospital Ebome de Kribi con gran 
ilusión. Allí trataremos de reproducir un proyecto como el que venimos 
desarrollando en el hospital Notre Dame de la Santé de Dschang. Nuestra 
intención es establecer una continuidad tanto más cuanto el trabajo en Dschang 
se resuelve  muy bien por el personal local y cada vez necesitan menos nuestra 
ayuda. El hospital de Kribi pertenece a una fundación Ambala de Navarra dirigida 
por Marga Iraburu 

También COEM ha participado en reuniones científicas como el Congreso 
SECOT en el que ha recibido el premio al mejor trabajo en cooperación presenta 
do el Dr. Carlos Miranda y también la participación de Dr. Lionel junto al Dr. Luis 
García Lomas con una comunicación en las Jornadas de cooperación SECOT 
celebrada en Barcelona 

EN EL PLANO MATERIAL 

Hemos tenido algún cambio relevante como la adquisición de una nueva 
furgoneta adquirida con la colaboración de COEM También en el trafico hemos 
tenido que superar el grave accidente del desprendimiento de La Falaise que nos 
obligó a incrementar el trayecto del viaje desde Dula a Dschang y posteriormente 
pasar por el camino provisional lleno de barro y de coches atascados.
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Hemos creado un Servicio de Traumatología en Camerún

Luego gran comida con discursos y acompañados de autoridades 
sanitarias, civiles y también SM el Fon Simón SolefacK II que recordó lo 
que COEM había supuesto para la población local sin necesidad de 
desplazarse al extranjero para poder recibir la atención que 
proporcionábamos nosotros

También por nuestra parte hemos celebrado en Madrid el aniversario 
reuniendo amigos, voluntarios y donantes en un acto lleno de buen 
humor

Quiero desde aquí agradecer a todos nuestros donantes por su gran 
ayuda. Este año hemos contado con la ayuda de dos corporaciones 
municipales: Villanueva de la Cañada y Hoyo de Manzanares que nos 
han incluido en las ayudas de la recaudación de sus fiestas patronales 
y de la industria médica que nos suministra material para el hospital  
de un modo especial  Stryker Iberia con sus implantes de osteosíntesis, 
Oto Pediatric con la donación de instrumental y a Medacta for Life que 
nos ha ofrecido sus prótesis de cadera.

Confiamos que el año próximo nos permita seguir avanzando

Feliz Año a todos

Conscientes del crecimiento del hospital sugerimos a las monjas la conveniencia de 
realizar un proyecto de profesionalización del hospital. La Madre general nos reconoció su 
coincidencia en esa recomendación y se ha puesto en marcha un estudio realizado por a 
entidad SARAPE que tras su visita al hospital continuó con recomendaciones y reuniones 
telemáticas para completar el intento de profesionalización. Posteriormente las hermanas 
han contactado con un gestor de un hospital español que parece que completara el trabajo 
de Sarape pero que nosotros no conocemos

Confiamos que el año próximo nos permita seguir avanzando

Por nuestra parte estamos pretendiendo realizar asistencia totalmente gratuita a algunos 
pacientes pobres con escaso éxito por el convencimiento de las hermanas de que si se 
ofrece alguna atención gratuita todos los enfermos se quieren acoger a ello y eso impediría 
poder obtener los ingresos necesarios para cubrir los gastos de mantenimiento del 
hospital y de su personal. Esto nos entristece y confiamos que se llegue a encontrar algún 
modo de realizarlo

10 AÑOS DE COEM EN CAMERUN

Quiero terminar recordando que el pasado septiembre se han celebrado los 10 años de la 
primera expedición de COEM a Camerún

Las hermanas organizaron una gran fiesta que comenzó con una misa en la que las preces 
se realizaron en tres idiomas (inglés, francés y español)
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En el año 2025 se celebraron dos acontecimientos relevantes para COEM  

Expedición nº 100 10º Aniversario COEM
Más información Más información

https://coem.ong/fiesta-de-la-100.html
https://coem.ong/fiesta-10-aniversario.html


Quiénes somos

COEM es una organización no gubernamental domiciliada en la calle Velázquez 138, Madrid, CP 28006, España. Con NIF: G86988094 e Inscrita en el Registro Nacional 
de Asociaciones del Ministerio del Interior con el número 605585. 

COEM tiene la acreditación de la Fundación Lealtad y la declaración de Utilidad Pública otorgada por el Ministerio del Interior de España.

.La prestación de servicios sanitarios humanitarios en el ámbito de la especialidad de la Cirugía 
Ortopédica y la Traumatología en poblaciones carentes de medios adecuados para poder beneficiarse 
de los tratamientos de esta especialidad.
•La colaboración especializada en situaciones de crisis y catástrofes en donde se precise el concurso 
de personal formado en esta especialidad médico quirúrgica.
•Prestar asistencia continuada a aquellos grupos de personas que hayan sido objeto de su actividad, 
prolongando así los cuidados hasta la curación final de la persona
•Promover y coordinar el traslado del paciente y la financiación del tratamiento de aquellos procesos 
que, no pudiéndose solventar en origen, puedan beneficiarse del tratamiento realizado en medios 
sanitarios públicos o privados de España.
•Colaborar en la formación y la implantación de hábitos saludables en la población de los países del 
Tercer Mundo, especialmente en lo referido al campo de la Ortopedia y la Traumatología.
•Cooperar en la formación del personal sanitario de países del Tercer Mundo en los conocimientos 
relacionados con la especialidad de C.O.T. para mejorar su capacidad de trabajo y autonomía.
•Colaborar con otras asociaciones de carácter socio sanitario implantadas en diferentes países del 
Tercer Mundo, o de intervención inmediata en crisis y catástrofes, para proporcionar el personal 
humano y el material necesario para prestar los servicios precisos de nuestra especialidad en 
concreto.

Misión
•Mejorar las condiciones de vida de las poblaciones más desfavorecidas, contribuyendo a reforzar su 
dignidad y su integración social.
•Desarrollar habilidades dentro de la población y del personal sanitario de los países del tercer mundo 
que conduzcan a una mejora en el tratamiento y resultado final de las lesiones traumáticas y 
ortopédicas.
•Ser referente mundial, en la prestación de ayuda especializada en Cirugía Ortopédica y 
Traumatología, realizando una colaboración rápida, eficaz y eficiente.

Visión

•Administración austera y transparente. Como muestra de nuestra transparencia.
•Legalidad.
•Colaboración con las administraciones sanitarias

Valores

Memoria de actividades 2025
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Quiénes somos

Asamblea General de Socios

Junta Directiva

Socios

Voluntarios Donantes Entidades 
amigas
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Socios

Durante el año 2025 se han producido
ü Bajas 11
ü Altas 38

No hemos alcanzado el objetivo que era llegar a 350 en 2025
Muchas gracias a todos porque los socios son el auténtico soporte de 
nuestra organización.
Te puedes hacer socio en: Hacerse socio de COEM 
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Voluntarios

Ha seguido aumentando el 
número de voluntarios 
listos para viajar a 
Camerún.

Te puedes hacer voluntario 
en  Hazte voluntarios de 
COEM

8Memoria de actividades 2025
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Voluntarios
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Traumatólogos Anestesistas Enfermeras

2023 361 89 155

2024 392  (+31) 95 (+6) 169 (+14)

2025 413 (+21) 104 (+ 9) 178 (+9)
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Voluntarios expediciones

En el año 2025 han viajado al Hospital Notre Dame de la Santé en
Dschang 37 traumatólogos de los cuales 12 lo hacían por primera vez,
10 anestesistas de los cuales 2 lo hacían por primera vez y 10
enfermeras de las cuales 5 lo hacían por primera vez.
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En el año 2025 han viajado al Hospital Ebomé en Kribi 3
traumatólogos de los cuales 2 lo hacían por primera vez, 1
anestesista que lo hacía por primera vez y 2 enfermeras todas ellas
lo hacían por primera vez

Hospital Notre Dame de la Santé, Dschang Hospital de Ebome. Kribi

2025 Dschang Voluntarios con mas de 
1 viaje Voluntarios nuevos

Traumatólogos 37 12
Anestesistas 10 2
Enfermeras 10 5

2025 Kribi Voluntarios con mas de 1 
viaje Voluntarios nuevos

Traumatólogos 3 2
Anestesistas 1 1
Enfermeras 2 2

2 expediciones10 expediciones



Entidades amigas

Son entidades amigas aquellas Empresas, Fundaciones o cualquier otra entidad Jurídica que  ayude a COEM ya sea mediante aportaciones 
económicas directas o con aportaciones en especie o con apoyo logístico. Te puedes hacer Empresa amiga aquí
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Junta Directiva

Presidente: D. Tomás Epeldegui Torre

Vicepresidente: D. Jesús Campo Loarte

Secretario: D. Juan R. Truan Blanco

Tesorero: D. Marcos de Antonio Fernández

Vocal: D. Daniel Jiménez García

Vocal: D. Carlos Miranda Gorozarri

Vocal: D. Alberto García Abad

Junta Directiva de COEM 2024 - 2027

Hemos creado un Servicio de Traumatología en Camerún
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Proyecto COEM

Cirujanos Ortopédicos de España para el Mundo COEM, es una organización no gubernamental 
dedicada a la prestación de servicios médicos en la especialidad de Cirugía Ortopédica y 
Traumatología.

COEM fue fundada en el año 2014 con la finalidad de proporcionar asistencia especializada en la 
disciplina de la Cirugía Ortopédica y Traumatología a personas con enfermedades y traumatismos 
del aparato locomotor y que no tengan acceso a este tipo de atención.

Al contrario de lo que la mayoría de las ONGs, COEM no organiza campañas sanitarias . El Proyecto 
COEM es mucho más ambicioso y su singularidad reside en el hecho de que su actividad es 
continua. COEM gestiona un Servicio de Cirugía Ortopédica y Traumatología en todos sus aspectos. 
De modo adicional, COEM también acomete otros proyectos para mejorar las infraestructuras.

COEM ha fijado como lugar de actuación Camerún, sin que podamos descartar acudir a otros 
países en el futuro

Camerún es un país pobre del África subsahariana situado en el golfo de Guinea, ocupa el puesto 
número 94 del mundo en el ranking por PIB. La sanidad es muy deficiente con muy pocos 
profesionales.

La atención sanitaria en Camerún se basa en tres pilares:

• La sanidad pública, representada por los hospitales de distrito.
• La sanidad proporcionada por  las ONG y las Órdenes Religiosas que trabajan en Camerún.
• La Medicina Tradicional camerunesa.

Las organizaciones internacionales sanitarias han dedicado gran parte de sus esfuerzos a la 
prevención y tratamiento de las enfermedades infecciosas que causan estragos entre la población, 
pero se ha hecho muy poco en el acceso de la población a los tratamientos quirúrgicos y mucho 
menos a los tratamientos quirúrgicos modernos en especialidades tan sofisticadas como la COT.

Salvo en las dos grandes ciudades de Camerún – Yaundé y Duala – en donde sí hay hospitales con 
servicios de COT en el resto del país es muy difícil que la población general tenga opción de recibir 
asistencia quirúrgica de calidad en COT.

En Camerún como en el resto de los países del Sahel y del Golfo de Guinea existen una serie de 
patologías que o bien no existen en los países desarrollados o bien se tratan eficazmente y no son un 
problema.

Estas patologías desde el punto de vista de la Cirugía Ortopédica y Traumatología son 
fundamentalmente:

Ninguna es gratuita. La más utilizada por la población, especialmente la que vive lejos de las grandes 
ciudades es la Medicina Tradicional por ser la más barata pero también la más ineficaz.

1.- Traumatismos y sus secuelas
2.- Infecciones de los huesos
3.- Enfermedades congénitas
4.- Enfermedades endémicas

13Memoria de actividades 2025
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Proyecto COEM

COEM ha centrado su actividad de cooperación de momento 
en el Hospital Notre Dame de la Santé en Dschang, Camerún. 
No se descarta que si las circunstancias lo permiten se pueda 
realizar el mismo proyecto en otros centros

La singularidad del proyecto es tener un centro estable, al que 
mensualmente acude una expedición de especialistas que 
mantiene la continuidad en la asistencia, mientras en los 
periodos de ausencia se realiza un seguimiento por parte de 
médicos locales que han sido formados por COEM para tal fin

Fase 1. Creación de un Servicio de COT Fase 2. Programa de financiación de 
tratamientos

La primera fase de nuestro proyecto fue la creación del 
Servicio de Cirugía Ortopédica y Traumatología 
permanente.

COEM va a cumplir 9 años de cooperación en 
Camerún. La actividad de COEM se ha centrado 
exclusivamente en el Hospital Notre Dame de la Santé
en Dschang, Camerún, donde COEM ha realizado una 
labor de cooperación consistente en la creación de un 
Servicio de Cirugía Ortopédica y Traumatología lo más 
parecido a lo que conocemos en España como tal.

COEM debe pasar a una segunda fase en su labor 
de cooperación y ésta debe consistir no solo en 
seguir con las líneas de cooperación de la Fase 1, si 
no en la financiación de los tratamientos.

Denominación:
PROGRAMA DE FINANCIACIÓN DE TRATAMIENTOS

Objetivo:
Sufragar el coste de los tratamientos de determinadas 
patologías ya sea total o parcialmente a pacientes sin 
recursos para hacer frente al mismo

Procedimiento:
Protocolo de actuación para el correcto cumplimiento 
del Programa, que básicamente se resume en las 
siguientes líneas de actuación

1. Dotación de material médico quirúrgico 
y auxiliar.

2. Dotación de infraestructuras

3. Formación del personal local

4. Ayuda asistencial

1. Elección del proceso a financiar

2. Establecer el coste de cada proceso

3. Establecer la población diana

4. Establecer  el periodo de tiempo para 
realizarlo

5. Obtención de recursos

Leer más

14Memoria de actividades 2025

Hemos creado un Servicio de Traumatología en Camerún

16

https://coem.ong/que-es-coem.html


Proyectos COEM

15Memoria de actividades 2025

Proyecto 1 Proyecto 2
Osteomielitis endógena Fracturas de huesos 

largos y sus secuelas

Hemos creado un Servicio de Traumatología en Camerún

Proyecto 3 Proyecto 4

Deformidades axiales 
Enfermedad de Blount

Necrosis avascular cabeza 
Femoral en Drepanocitosis

Ver proyecto
completo

Ver proyecto
completo

Ver proyecto
completo

Ver proyecto
completo
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Campañas en 2025 recaudación de fondos

Durante el año 2025 se han organizado las siguientes campañas para recaudar fondos para COEM :

Leer másLeer más Leer más

Sorteo de lotería de 
Navidad 2025

16

Como todos los años hemos 
vendido participaciones de la 
lotería de Navidad  para 
recaudar fondos para COEM y 
como todos los años no nos ha 
tocado nada.
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Cocktail 10º aniversario 
COEM

Torneo Solidario de Golf 
COEM

Fiestas de San Isidro
Villanueva de la Cañada

Con motivo del 10º aniversario 
del inicio de las expediciones 
de COEM al Hospital Notre
Dame de la Santé en Camerún, 
se celebró un cocktail en el 
Colegio G Nicoli de Madrid.

l pasado día 1 de noviembre de 
2025 se celebró en el Centro 
Nacional de Golf de Madrid el 
Primer Torneo Solidario de Golf 
de COEM.
Este evento - destinado a 
recaudar fondos para nuestra 
asociación - resultó ser un éxito.

Con motivo de las fiestas 
patronales de San Isidro del 
Ayuntamiento de Villanueva 
de la Cañada (Madrid) se 
organizaron una serie de 
actos lúdicos para niños y 
mayores, así como una 
exhibición de platos 
elaborados por las peñas .

18
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ü Implantación del software gestión de historias clínicas  DrIcloud

ü Realización de 12 expediciones

ü Aumentar los socios a 350

ü Implantación del Programa de financiación de tratamientos

ü Realizar mas de 600 intervenciones

ü Hacer 250 consultas de pacientes nuevos

Objetivos 2025, cumplimiento
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Objetivos 2026

ü Realización de 12 expediciones al Hospital de Dschang

ü Realización de 4 expediciones al Hospital de Kribi

ü Aumentar los socios a 350

ü Implantación del Programa de financiación de tratamientos

ü Realizar 900 intervenciones en el Hospital de Dschang

ü Hacer 2500 consultas de pacientes nuevos en el Hospital de 
Dschang

ü Realizar  50 intervenciones en el Hospital de Kribi

ü Hacer 200 consultas de pacientes nuevos en el Hospital de Kribi

18Memoria de actividades 2025
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Donde vamos

Camerún - Cameroun - Cameroon
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Dschang

Kribi

COEM desarrolla su actividad 
en dos Hospitales de Camerún 

Hospital Notre
Dame de la Santé
en Dschang

Hospital de Ebome
en Kribi 

21



El Hospital
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Hôpital Notre Dame de la Santé

El Hospital Notre dame de la Santé está situado en la aldea de Batsengla, a  
pocos kilómetros de Dschang en la provincia del Noroeste de Camerún. Se 
trata de un complejo de varios edificios construidos en una colina. 

El Hospital es propiedad e la Orden Religiosa de las Siervas de María que se 
encargan de la gestión.

Cuenta con servicios centrales de Radiología, Laboratorio de Bioquímica, 
Banco de Sangre, Laboratorio de Microbiología, Farmacia, Rehabilitación, 
etc.

El área de hospitalización es de 100 camas  25 de ellas para Traumatología

Hemos creado un Servicio de Traumatología en Camerún
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El Hospital
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Hôpital de Ebomé

El Hospital de Ebomé está situado en la ciudad de Kribi en la costa 
Sud Oeste de Camerún Ciudad balneario y turística con magníficas 
playas

El Hospital es propiedad de la ONG Ambala, radicada en Pamplona

Actualmente su dotación (82 camas de hospitalización, consultas 
externas, servicio de urgencias permanente, quirófano, área 
materno-infantil, radiología, laboratorio y farmacia) junto con su 
plantilla de 85 profesionales cameruneses, lo ha convertido 
en centro de referencia en un área de 180.000 habitantes, con una 
media de 27.000 atenciones al año

23
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Que hacemos
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Actividades de gestión
•• Ayuda en la dotación de infraestructuras
•• Ayuda en la dotación de instrumental quirúrgico
•• Ayuda en la dotación de implantes quirúrgicos
•• Ayuda en la dotación de material auxiliar
•• Ayuda en la gestión de Farmacia
•• Ayuda en la gestión de Laboratorios
•• Ayuda en la gestión de Banco de Sangre
•• Ayuda en la gestión de Radiología

La Cirugía Ortopédica y Traumatología, requiere de seguimientos 
postoperatorios largos que solo se consiguen con una presencia permanente 
del equipo de trabajo en el lugar en el que se ha realizado la asistencia. Para 
realizar las actividades del Proyecto COEM, organizamos viajes periódicos al 
Hospital donde desarrollamos la actividad . Todos los meses viaja al Hospital 
una Expedición. El objetivo de las expediciones es el de mantener una 
atención continuada a los pacientes y realizar las actividades docentes que 
permitirán que en un futuro el Servicio funcione con personal local.

COEM gestiona un Servicio de Cirugía Ortopédica y Traumatología
y eso incluye

Actividades médicas:
•• Área de Consultas externas

Consultas
Sala de yesos
Urgencias

•• Área de quirófano
Intervenciones quirúrgicas

Urgentes
Programadas

•• Área de Hospitalización
Control de enfermos hospitalizados

Actividades docentes:
•• Formación de especialistas en COT
•• Formación de especialistas en Anestesia
•• Formación de enfermeras instrumentistas
•• Formación de auxiliares de quirófano
•• Formación de enfermería de Planta

Memoria de actividades 2025
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Octubre 2025

Mayo 2025

Expediciones

Actividad 2025 Hospital de Ebome, Kribi
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Se han iniciado las expediciones al Hospital de Ebome en 
Kribi

De momento solo se han hecho dos expediciones  y han 
estado mas dirigidas a la preparación del hospital para 
poder llevar a cabo actividades de Cirugía Ortopédica y 
Traumatología y la aportación de material básico para 
poder empezar con cirugías menores

25
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Actividad 2025 Cirugías Hospital Notre Dame de la Santé, Dschang
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La actividad quirúrgica sigue aumentando a pesar de que 
no se realizaron las expediciones de Octubre y Noviembre. 
Lo que quiere decir que el Hospital tiene una 
independencia cada vez mayor y que la formación de los 
traumatólogos locales es cada año mejor y son capaces de 
hacer frente a la mayoría de las patologías. 
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Actividad 2025 Nuevos Hospital Notre Dame de la Santé, Dschang
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Actividad 2025 Revisiones Hospital Notre Dame de la Santé, Dschang
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Actividad 2025
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Hospital Notre Dame de la Santé, Dschang

Las consultas totales han caido como 
consecuencia de que no se pudieron 
hacer las 12 expediciones programadas 
y solo se hicieron 10
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Actividad 2025 Sala de yesos
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Actividades docentes y de investigación

Memoria de actividades 2024

El pasado dia 28 de noviembre se celebró en 
Barcelona la IV Jornada Humanitaria organizada 
por la Fundación SECOT en la que COEM estuvo 
representada por los Doctores Lionel Nges y L.A. 
Garcia Lomas La presentación debería haber sido 
realizada por el Dr, Nges pero desgraciadamente 
la situación de inestabilidad política en Camerún, 
impidió el viaje por lo que en su lugar fue el Dr. 
García Lomas el que hizo la presentación 10 años 
de Cirugía Ortopédica para todos en Camerún 
Misiones COEM , en la que se hizo un resumen 
de los logros que COEM ha conseguido en 10 
años de cooperación con el Hospital Notre Dame 
de la Santé en Dschang (Camerún)

IV Jornada de Cooperación 
Humanitaria y Colaboración 
Internacional SECOT Fundación

El Dr. Carlos Miranda ha presentado la 
comunicación Enfermedad de Blount
Misiones COEM en Camerún en la mesa de 
cooperación moderada por el Dr. Knörr
Se han presentado los casos de enfermedad 
de Blount haciendo especial atención al 
hecho de que se trata siempre de casos muy 
revolucionados que requieren tratamientos 
quirúrgicos complejos en un sitio con 
pocos recursos.
Esta presentación ha sido galardonada con 
el premio al Mejor conjunto de casos 
clínicos en cooperación

El Proyecto COEM
El Dr. Epeldegui fue invitado a 
presentar el Proyecto COEM 
“How to build an Orthopedic 
Facility in Cameroon” En la CUN de 
Madrid

XXV Seminario 
Internacional de Ortopedia 
Infantil

Comunicación al 62º Congreso 
de la SECOT

Hemos creado un Servicio de Traumatología en Camerún
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Información económica
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GASTOS 2024 2025
VIAJES 95.540,03 € 104.019,62 €

ADMINISTRACIÓN 11.060,25 € 12.762,90 €

TRANSPORTE 1.645,75 € 1.783,87 €

INVERSIONES 14.500,00 € 0,00 €

AYUDAS SOLIDARIAS 10.000,00 € 0,00 €

MATERIAL MEDICO 17.195,06 € 7.829,90 €

MATERIAL AUXILIAR 1.270,50 € 0,00 €

FORMACIÓN 4.696,63 € 2.124,76 €

MARKETING 1.093,96 € 1.055,85 €

CAMPAÑAS RECAUDACIÓN DE FONDOS 3.500,00 € 6.729,34 €

MANTENIMIENTO 4.938,78 € 6.696,17 €

SEGUROS 1.728,86 € 1.728,20 €

OTROS 2.326,03 € 1.968,61 €

Total gastos 165.995,85 € 146.699,22 €

INGRESOS 2024 2025
DONACIONES PERSONAS JURIDICAS 10.431,02 € 28.711,00 €

DONACIONES PERSONAS JURIDICAS EN ESPECIE 12.926,05 € 32.910,33 €

DONACIONES PERSONAS FISICAS 108.410,54 € 124.399,58 €

CUOTAS DE SOCIOS 23.135,00 € 30.979,00 €

PREMIOS 1.116,50 € 915,00 €

CAMPAÑAS RECAUDACIÓN DE FONDOS 3.500,00 € 19.370,00 €

MESA SOLIDARIA 0,00 € 1.104,00 €

LOTERIA DE NAVIDAD 620,00 € 1.130,00 €

Total ingresos 160.139,11 € 239.518,91 €
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Especial agradecimiento a las donaciones en especie de 
material quirúrgico de Stryker (Clavos intramedulares T2 y 

Gamma) y Medacata (Prótesis de cadera)



Expediciones 2025

En el año 2025 se han realizado 10 expediciones al Hospital Notre Dame de la Santé en la aldea de Batsing´la Dschang y 2 expediciones al Hospital de 
Ebomé en Kribi
La situación de inseguridad ocasionada por la celebración de elecciones generales a la presidencia del país obligó cancelar las expediciones de octubre y 
noviembre a Dschang 
En mayo 2025 se celebró la expedición número 100  y en  septiembre el décimo aniversario desde el inicio de las actividades de COEM en Camerún
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Enero 2025

Expedición n.º 96

Hospital Notre Dame de la Santé, Dschang

Para empezar el año con buen pie hemos decidido irnos a 
nuestro querido Hospital de Dschang entre los días 11 y 19 
del mes de enero. En esta ocasión viajamos como 
traumatólogos el Dr. Miguel Ángel Ortega, la Dra. Marta 
Agudo, la Dra. Sonia Muñoz y el que hace la reseña, Gustavo 
García-Herrera, acompañados de la Drª Alba Ferré de 
Medicina Interna y del Dr. Miguel Ángel Ortiz de Medicina de 
Familia. Como anestesista repetía la Dra. María José Orduña 
y como instrumentista Sonia Uzal

Memoria de actividades 2025

Leer más

Hemos creado un Servicio de Traumatología en Camerún
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Febrero 2025

Expedición n.º 97

Hemos viajado Jesús Ferrer, Carlos Arias, Javier Pascual, 
María Jiménez y Tomas Epeldegui (traumatólogos) Jesús 
Casanueva ( anestesista) y Maria Jimenez (instrumentista)
A pesar de viajar con Air Marroc pudimos hacer bien los 
enlaces y no se perdió ninguna maleta. Iniciamos el viaje 
por carretera rumbo al hospital desde el propio aeropuerto 
de madrugada y empleamos mas de 7 horas en llegar al 
hospital por el nuevo trayecto
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Leer más
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Marzo 2025

Expedición n.º 98

Hospital Notre Dame de la Santé, Dschang

La expedición estaba formada por Jesús Campos, José 
Carlos Martí, Cesar Ramírez, Asunción Pascual, Beatriz 
Fernández Maza (Traumatólogos), Laura Gutiérrez 
(Anestesia), Asunción Ferrer, Guillermina Kieffer 
(Instrumentistas) y se nos unió Mercedes Ruiz Carpio 
enfermera que va a pasar 3 semanas en el Hospital.

Equipo con experiencia dado que ya han realizado varias 
expediciones y dos debutantes Beatriz y Guillermina que 
ya han pedido regresar.

Leer más
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Abril 2025

Expedición n.º 99

Hospital Notre Dame de la Santé, Dschang

Hemos viajado en esta ocasión Tomas Epeldegui, Javier Sanz 
Hospital, Pablo Aragonés, Nicomedes Fernandez Baillo e Irene 
Zarcos ( Traumatologos) Javier Mora (Anestesista) Albero Garcia
Abad y Alba Montes ( Enfermeros) y Maria Rivas (Farmacéutica).

Comenzamos con un cambio de itinerario de la compañía Air 
France que nos ha obligado a aumentar muchas horas el 
trayecto de ida con enlaces largos en el aeropuerto de Paris, 
llegando muy de noche a Duala

Leer más

Hemos creado un Servicio de Traumatología en Camerún
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Viaje muy largo esta vez por el cambio de rutas de Air 
France debido a problemas políticos con los países del Sahel. 
Una vez en Douala y después de un sueño reparador 
iniciamos el viaje en la nueva Toyota por carretera donde no 
paran de suceder acontecimientos como este coche 
incendiado No sabemos si era eléctrico..

Gracias a Dios y como no llevió pudimos utilizar el atajo de la 
Falaise de Dschang que está en obras para tratar de abrir de 
nuevo la ruta. Nos ahorramos 3 horas de viaje.

Mayo 2025

Expedición n.º 100

Hospital Notre Dame de la Santé, Dschang

Leer más
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Mayo 2025

Expedición n.º 1

Hospital Ebomé, Kribi

Leer más

Memoria de actividades 2025

Ya estamos de vuelta la primera expedición de COEM, al 
hospital de Ebome-Kribi en Camerún . La expedición ha tenido 
lugar del 13 al 21 de mayo y ha estado compuesta por 
Carmen Bordoy (enfermera instrumentista), Paloma Aragonés 
(traumatóloga) y Daniel Jiménez (traumatólogo).

El objetivo de esta primera campaña era ver in situ la operativa 
y la viabilidad de poder desarrollar futuras expediciones más 
regulares a este hospital y de por tanto, ayudar a desarrollar 
un servicio de traumatología de la mayor calidad posible 
haciendo que el personal local pueda tener la formación 
adecuada para llegado el momento poder desarrollar la 
actividad de forma bastante independiente.

Hemos creado un Servicio de Traumatología en Camerún
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Junio 2025

Expedición n.º 101

Hospital Notre Dame de la Santé, Dschang

Leer más

Memoria de actividades 2025

Casi sin darnos cuenta ha regresado la expedición 101 del 
proyecto de COEM en Batseng’la. Casi nadie contábamos con 
que, lo que en principio fue casi una declaración de 
intenciones, llegase a alcanzar el cumplimiento de objetivos 
de manera tan exacta. Sólo pudo con COEM y sus voluntarios 
algo más fuerte que la voluntad: la pandemia. Y así, en un 
soplo, está de vuelta esta expedición.

La Dra. Elena Fierro, anestesióloga, las Dras. Lucía González, 
Raquel Lax y Blanca Vázquez, cirujanas ortopédicas y los Dres. 
Javier Vaquero Ruipérez y Luis García-Lomas también 
cirujanos ortopédicos, han sido el contingente humano de 
esta expedición.

Hemos creado un Servicio de Traumatología en Camerún
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Julio 2025

Expedición n.º 102

Hospital Notre Dame de la Santé, Dschang

Leer más

Memoria de actividades 2025

Hemos viajado esta vez Francisco Javier Areta Jiménez, María 
Prieto, Javier Areta Fernández (Traumatólogos), Catherine 
Carpintero (Anestesista) y Sonia Uzal (Instrumentista). Los 
traumatólogos ya repetíamos, pero hacia más de 6 años que 
no pisábamos estas tierras, nuestra instrumentista repetía por 
tercera vez desde el verano del 2024 y para nuestra 
anestesista era la primera vez.

Nuestro viaje con Air Maroc comenzó la tarde el día 11 de julio 
y transcurrió sin incidentes , salvo ciertas prisas en la conexión 
de Casablanca por retraso a la salida de Madrid, hasta llegar a 
Douala donde todos los pasajeros que desembarcamos …

Hemos creado un Servicio de Traumatología en Camerún
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Agosto 2025

Expedición n.º 103

Hospital Notre Dame de la Santé, Dschang

Leer más

Memoria de actividades 2025

Este mes de agosto para quitarnos del calor del verano nos 
hemos ido a nuestro querido Hospital de Dschang entre los 
días 16 y 24 del mes a disfrutar de su estación húmeda con sus 
temperaturas suaves. En esta ocasión viajamos como 
traumatólogos el que les habla Gustavo Garcia-Herrera 
orgullosamente acompañado de su hija Carolina Garcia-
Herrera que repetía con sus compañeros el Dr. Alberto Ruiz 
Toro y la Dra. Julia Escudero ademas del veterano en 
campañas el Dr.Jesus Ferrer. Como anestesiología repetía la 
Drª. Beatriz Fort y la única novata y no por ello experimentada 
la enfermera instrumentista Celia Cantero

Hemos creado un Servicio de Traumatología en Camerún
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Septiembre 2025

Expedición n.º 104

Hospital Notre Dame de la Santé, Dschang

Leer más
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En esta ocasión hemos viajado Tomás Epeldegui, Luis García 
Lomas, Wilma García Muñoz, y Javier Vaquero (traumatólogos) 
Curra Chavarri (anestesista) y Elena Capellin (instrumentista) 
Lamentablemente se tuvo que ausentar José Carlos Marti por 
un problema de salud.

La presencia de los fundadores de COEM tenis un especial 
relieve ya que esta expedición conmemoraba los 10 años de 
la primera campaña de COEM en Camerún

Hemos creado un Servicio de Traumatología en Camerún
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Ya hemos finalizado esta segunda expedición al nuevo 
hospital con el que estamos colaborando en Camerún, el 
hospital de Ebome-Kribi. La expedición ha tenido lugar del 5 
al 12 de octubre y han participado: Mercedes Ruiz Carpio 
(enfermera instrumentista); María Pérez (Anestesista); Marcos 
de Antonio (traumatólogo) y Daniel Jiménez (traumatólogo).

Esta vez el vuelo era con la compañía Air France y la llegada, 
aunque con algo de retraso fue el mismo día 5 sobre la 
23:00h, veníamos con 9 maletas casi todas cargadas de 
instrumental y material quirúrgico y llegaron todas menos una 
a destino.

Octubre 2025

Expedición n.º 2

Hospital Ebomé, Kribi

Leer más

Memoria de actividades 2025

Hemos creado un Servicio de Traumatología en Camerún

46

https://coem.ong/expedicion-kribi-2.html


Octubre 2025

Expedición n.º 104 .5

Hospital Notre Dame de la Santé, Dschang

Leer más
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La expedición de octubre de 2025 ha sido cancelada por 
la coincidencia con el proceso electoral en Camerún el 12 de 
octubre de 2025

Durante los procesos electorales en Camerún la circulación 
por el país está severamente restringida Ademas se preveen
alteraciones del orden público en diversos puntos del 
país Lamentamos enormemente este contratiempo pero 
prima la seguridad de los voluntarios

No obstante allí seguían Maria Pérez la anestesista y Mercedes 
Ruiz Carpio la instrumentista que habían viajado antes

Hemos creado un Servicio de Traumatología en Camerún
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Diciembre 2025

Expedición n.º 105

Hospital Notre Dame de la Santé, Dschang

Leer más
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Hemos viajado Ángel Palazón, Sergio Martínez, Javier Pascual 
y Javier Vaquero (Traumatólogos), Elena Capellín (Enfermera 
Instrumentista), Javier Mora (Anestesiólogo) y Maria Rivas 
(Farmacéutica), tenía que viajar Tomas Epeldegui con 
nosotros, pero a última hora no pudo viajar, sin embargo, 
hemos estado en continuo contacto con él.

Viajamos con Royal Air Maroc y esta vez la verdad que no 
tuvimos que correr por Casablanca en la escala hacía Douala, 
facturamos 13 maletas con material de todo tipo para el 
Hospital y solo nos perdieron 1 maleta de 13, así que fue un 
viaje sin estrés.
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Web

Seguimos modernizando nuestra página web.

En ella está toda la información de COEM 

Recibimos visitas de prácticamente todo el mundo.

Se mantiene estable el número de visitas anuales 
entorno a las 3.000.

www.coem.ong
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COEM en las Redes Sociales

Redes sociales

123064 1088 385 10 

62 1218 986 3822022

2023

2021

10 330 3304512020

1087 37576422

YouTube Facebook Instagram X TikTok

--

--

--

2024 67 1138 378 131240

2025 74 1226 1181
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https://www.youtube.com/channel/UCT-U_OsE_HIA7N4hMW6nDmw
https://www.facebook.com/coem.ong
https://www.instagram.com/coem_ong/
https://twitter.com/coem_ong
https://www.tiktok.com/@coem.ong?lang=es


Cirujanos Ortopédicos de España para el Mundo COEM
Memoria elaborada por Juan R. Truan Secretario de COEM

jrtuan@coem.ong
Madrid enero de 2026
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